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ПРОГРАММА 
Межрегиональной научно-практической конференции  

«Стукаловские чтения -2026. Персонализированная 

медицина в офтальмологии: клинико-

фармакологический подход» 
29-30 октября 2026 г. 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 

 

Мошуров Иван Петрович, д.м.н., профессор, ректор ФГБОУ ВО «ВГМУ им. 

Н.Н. Бурденко» Минздрава России, Заслуженный врач Российской Федерации 

Нехаенко Наталия Евгеньевна, д.м.н., профессор, заместитель министра   

здравоохранения Воронежской области 

Пасечный Сергей Николаевич, главный врач БУЗ ВО «Воронежская 

областная клиническая офтальмологическая больница» 

Донкарева Ольга Валериевна, к.м.н., заместитель главного врача по 

клинико-экспертной работе БУЗ ВО «Воронежская областная клиническая 

офтальмологическая больница», главный внештатный специалист 

офтальмолог Министерства здравоохранения Воронежской области, доцент 

кафедры офтальмологии ФГБОУ ВО «Воронежский государственный 

медицинский университет им. Н.Н. Бурденко» Минздрава России 

Ковалевская Мария Александровна, д.м.н., профессор ВАК , 

заведующая  кафедрой офтальмологии ФГБОУ ВО «Воронежский 

государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко» Минздрава 

России. 

Руководитель Программного комитета: 
 

Ковалевская Мария Александровна ,  д.м.н., профессор ВАК, заведующая  

кафедрой офтальмологии ФГБОУ ВО «ВГМУ им. Н.Н. Бурденко» Минздрава 

России 

 

 

Даты проведения: 29-30 октября  2026г.  
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29 октября 2026 года (1 день конференции) 

 
Формат мероприятия: гибридный 

Место проведения:  

Очное участие: г. Воронеж, ул. Студенческая, д. 10, ФГБОУ ВО «ВГМУ им. 

Н.Н. Бурденко» МЗ РФ 

Онлайн:  https://my.mts-link.ru/j/17074255/24255420544  

 

08:00-09:00 Регистрация участников 

09:00-09:20 Открытие 1 дня конференции. Приветственное слово. 

Мошуров Иван Петрович, д.м.н., профессор, ректор ФГБОУ ВО «ВГМУ им. 

Н.Н. Бурденко» Минздрава России, Заслуженный врач Российской Федерации 

Нехаенко Наталия Евгеньевна, д.м.н., профессор, заместитель министра 

здравоохранения Воронежской области 

Пасечный Сергей Николаевич, главный врач БУЗ ВО «ВОКОБ»,  

Ковалевская Мария Александровна, д.м.н., профессор ВАК, заведующая 

кафедрой офтальмологии ФГБОУ ВО «ВГМУ им. Н.Н. Бурденко» 

Донкарева Ольга Валериевна, к.м.н., заместитель главного врача по 

клинико-экспертной работе БУЗ ВО «Воронежская областная клиническая 

офтальмологическая больница», главный внештатный специалист 

офтальмолог Министерства здравоохранения Воронежской области, доцент 

кафедры офтальмологии ФГБОУ ВО «Воронежский государственный 

медицинский университет им. Н.Н. Бурденко» Минздрава России 

 

 

Интерактивный семинар 
«Рациональная фармакотерапия и таргетный подход в лечении 

глаукомы и патологии сетчатки» 

 

09:20-09:40  «Персонифицированный выбор гипотензивной терапии у 

пациентов с продвинутыми стадиями глаукомы» 

       Донкарева Ольга Валериевна, к.м.н., заместитель главного врача по 

клинико-экспертной работе БУЗ ВО «Воронежская областная клиническая 

офтальмологическая больница», главный внештатный специалист 

https://my.mts-link.ru/j/17074255/24255420544


офтальмолог Министерства здравоохранения Воронежской области, доцент 

кафедры офтальмологии ФГБОУ ВО «Воронежский государственный 

медицинский университет им. Н.Н. Бурденко» Минздрава России, врач - 

офтальмолог высшей квалификационной категории (г. Воронеж). 

 

09:40–10:00 «Коморбидный пациент на приеме у офтальмолога: 

особенности системной безопасности местной терапии» (on-line) 

Карлова Елена Владимировна, д.м.н., заместитель главного врача по 

инновационно-технологическому развитию ГБУЗ Самарской области 

«Областная клиническая офтальмологическая больница имени Т.И. 

Ерошевского» (г. Самара) 

Модератор:  Ковалевская Мария Александровна, д.м.н., профессор ВАК, 

заведующая кафедрой офтальмологии ФГБОУ ВО «ВГМУ им. Н.Н. Бурденко» 

 

10:00-10:20 «От макулярных пигментов к оксиду азота: современный 

подходы к защите сетчатки и зрительного нерва» 

      Андрюхина Ольга  Михайловна, к.м.н., старший научный сотрудник 

отделения офтальмологии ГБУЗ МО «Московский областной научно-

исследовательский клинический институт имени М. Ф. Владимирского»               

(г. Москва) 

 

10:20-10:40 «Все о воспалении глазной поверхности у детей, просто о 

сложном» 

Маркова Елена Юрьевна, д.м.н., профессор кафедры офтальмологии 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова профессор кафедры офтальмологии ФГБОУ ВО 

«Российский университет медицины» Минздрава РФ, врач-офтальмолог-

хирург клиники «Восток-Прозрение» (г. Москва) 

 

10:40-11:00 Дискуссия. Сессия вопросов и ответов. 

 

11:00-11:30 Перерыв. 

 

 

 

 



11:30-12:15 Актовая лекция профессора М. А. Ковалевской 

«Искусство видеть и наука сохранять: эволюция офтальмологии сквозь 

призму клинического опыта» 

Ковалевская Мария Александровна, д.м.н., профессор ВАК, заведующая 

кафедрой офтальмологии ФГБОУ ВО «ВГМУ им. Н.Н. Бурденко», врач - 

офтальмолог высшей квалификационной категории. (г. Воронеж) 

12:15-12:30 Дискуссия. Обсуждение. 

12:30-12:50 «Роль нейропротекции в лечении офтальмологических 

заболеваний» 

 Авдеев Роман Васильевич, к.м.н., доцент кафедры    офтальмологии ФГБОУ 

ВО «Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. 

Бурденко» Минздрава России,  главный врач офтальмологической клиники 

«Новые горизонты» (г. Воронеж) 

 

12:50-13:05 «Роль пептидных биорегуляторов в лечении возрастной 

макулярной дегенерации» 

Филина Лилия Алексеевна, к.м.н., доцент кафедры офтальмологии ФГБОУ 

ВО «Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. 

Бурденко» Минздрава России (г. Воронеж) 

 

13:05-13:20 «Клинические примеры применения пептидных 

биорегуляторов у пациентов с глаукомой» 

Абрамова Светлана Геннадьевна, ассистент кафедры офтальмологии 

ФГБОУ ВО «Воронежский государственный медицинский университет им. 

Н.Н. Бурденко» Минздрава России (г. Воронеж) 

 

13:20-13:40 «Линзы для контроля миопии в практике детского 

офтальмолога: опыт применения у детей раннего возраста» 

Асташова Ирина Борисовна, к.м.н., доцент кафедры офтальмологии ИМД 

ФГАОУ ВО им. Н.И. Пирогова МЗ РФ (г. Москва). 

(при поддержке компании «Точка зрения», вне проекта НМО) 

 

13:40-14:00  «Прогрессивные и офисные линзы: показания и 

противопоказания к их назначению» 

Макуха Николай Александрович, врач-офтальмолог, директор по 

профессиональной деятельности компании «Линзы Хойя Рус» 



(при поддержке компании «Точка зрения», вне проекта НМО) 

 

14:00-14:10 Дискуссия. Сессия вопросов и ответов. 

14:10-14:30 Подведение итогов 1 дня конференции. Закрытие конференции. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


