
ПРОГРАММА 

Межрегиональной научно-практической конференции с 

международным участием 

«Космические горизонты неврологии – 2026» 

                           18 апреля 2026 года 

г. Калуга, ул. Степана Разина, д.26, ФГБОУ ВО «Калужский 

государственный университет им. К.Э. Циолковского» 

 

 

08:00-09:00 Регистрация участников. 

  

Вступительная секция 
  

09:00-09:15 Открытие конференции. Приветственное слово. 

Чернова Анна Николаевна, министр здравоохранения Калужской области (г. Калуга) 

Усанова Мария Николаевна, заместитель министра здравоохранения Калужской 

области (г. Калуга) 

Мартынов Михаил Юрьевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедры неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ 

ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет им. Н.И. 

Пирогова» МЗ РФ (Пироговский университет), первый заместитель Генерального 

директора ФГБУ «Федеральный центра мозга и нейротехнологий» ФМБА России, 

Заслуженный врач Российской Федерации 

Смирнова Галина Олеговна, д.м.н., директор медицинского института ФГБОУ ВО «КГУ 

им. К.Э. Циолковского», профессор, заведующая кафедрой хирургии (г. Калуга) 

Разумеева Елена Валентиновна, главный врач ГБУЗ КО «Калужская областная 

клиническая больница», Заслуженный врач Российской Федерации (г. Калуга) 

  

09:15-09:30 «Неврология, как космос-открытия и достижения в 2025 году» 

Лащ Наталия Юрьевна, к.м.н., профессор кафедры неврологии, неир̆охирургии и 

медицинскои ̆генетики Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО «РНИМУ им. 

Н.И.Пирогова» МЗ РФ (Пироговский университет), старшии ̆ научный сотрудник отдела 

нейроиммунологии ФГБУ "Федеральныи ̆центр мозга и нейротехнологии"̆ ФМБА России 

(г. Москва) 

  

09:30-09:40 «Неврологическая служба Калужской области в эпоху космических 

горизонтов» 

Ерина Олеся Викторовна, заведующая Центром нейроиммунных и других заболеваний 

нервной системы ГБУЗ КО «Калужская областная клиническая больница», главный 

внештатный специалист по аутоиммунным и демиелинизирующим заболеваниям (г. 

Калуга) 

  

09:40-09:50 «Оказание помощи больным с ОНМК в Калужской области» 



Елеманов Улукпан Амантаевич, главный внештатный невролог Калужской области, 

заведующий неврологическим отделением для больных с острым нарушением мозгового 

кровообращения ГБУЗ КО "Калужская областная клиническая больница" (г. Калуга) 

  

09:50-10:00 Перерыв. 

  

Зал «Галактика» 

Секция 1. 
  

Модераторы:  
Елеманов Улукпан Амантаевич, главный внештатный невролог Калужской области, 

заведующий неврологическим отделением для больных с острым нарушением мозгового 

кровообращения ГБУЗ КО "Калужская областная клиническая больница"(г. Калуга) 

Ерина Олеся Викторовна, заведующая Центром нейроиммунных и других заболеваний 

нервной системы ГБУЗ КО «Калужская областная клиническая больница», главный 

внештатный специалист по аутоиммунным и демиелинизирующим заболеваниям (г. 

Калуга) 

  

10:00-10:30 «Малые дозы ионизирующих излучений: безопасная норма или скрытая 

угроза для здоровья» 
Туруспекова Сауле Тлеубергеновна, д.м.н., профессор, главный невролог Министерства 

здравоохранения Республики Казахстан, заведующая кафедрой нервных болезней 

«Казахского национального медицинского университета имени С.Д. Асфендиярова», 

руководитель международного научно-технического проекта «Распространённость 

когнитивных нарушений и деменции в странах Центральной Азии» (г. Алматы) 

  

10:30-11:00 «Начальные формы когнитивного снижения – поведенческий и 

когнитивный аспекты» 
Коберская Надежда Николаевна, д.м.н., профессор кафедры нервных болезней "Первый 

МГМУ им. И. М. Сеченова" (г. Москва) 

 

(доклад при поддержке ООО "НПФ "МАТЕРИА МЕДИКА ХОЛДИНГ", вне проекта НМО) 

  

11:00-11:30 «Современные тенденции терапии острых и хронических 

цереброваскулярных заболеваний» 

Сутормин Максим Викторович, главный внештатный невролог министерства 

здравоохранения Российской Федерации по центральному федеральному округу, главный 

внештатный невролог министерства здравоохранения Московской области, руководитель 

службы неврологии и реабилитации "ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского" (г. 

Москва)  

(доклад при поддержке ООО НТФФ «Полисан», вне проекта НМО) 

  

11:30-11:50 «Космическая палитра клинических проявлений миастении. Роль 

внимательного врача»            
Ерина Олеся Викторовна, заведующая Центром нейроиммунных и других заболеваний 

нервной системы ГБУЗ КО «Калужская областная клиническая больница», главный 

внештатный специалист по аутоиммунным и демиелинизирующим заболеваниям (г. 

Калуга) 

 

  

11:50-12:10 «Интенсивная терапия в неврологии: возможности современных 

экстракорпоральных технологий» 



Разумеев Андрей Александрович, заведующий пятым отделением анестезиологии и 

реанимации ГБУЗ КО «Калужская областная клиническая больница», главный 

внештатный специалист по экстракорпоральным методам лечения (г. Калуга) 

  

12:10-12:30 «Современные подходы к ведению и наблюдению взрослых пациентов с 

плексиформными нейрофибромами при нейрофиброматозе 1 типа» 
Дорофеева Марина Юрьевна, руководитель федерального центра факоматозов, ведущий 

научный сотрудник отдела психоневрологии и эпилептологии НИКИ педиатрии и детской 

хирургии имени академика Ю.Е. Вельтищева ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н. И. Пирогова» 

Минздрава России (г. Москва) 

 

(доклад при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз», вне проекта НМО) 

  

12:30-12:40 Дискуссия. Сессия вопросов и ответов. 

12:40-13:00 Кофе-брейк. 

  

 

Секция 2. 
Модераторы: Лащ Наталия Юрьевна, к.м.н., профессор кафедры неврологии, 

нейрохирургии и медицинскои ̆генетики Института нейронаук и неир̆отехнологии ̆ФГАОУ 

ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова МЗ РФ (Пироговский университет), старший научный 

сотрудник отдела нейроиммунологии ФГБУ "Федеральныи ̆ центр мозга и 

нейротехнологий" ФМБА России (г. Москва) 

Сутормин Максим Викторович, главный внештатный невролог министерства 

здравоохранения Российской Федерации по центральному федеральному округу, главный 

внештатный невролог министерства здравоохранения Московской области, руководитель 

службы неврологии и реабилитации "ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского" (г. 

Москва) 

Ерина Олеся Викторовна, заведующая Центром нейроиммунных и других заболеваний 

нервной системы ГБУЗ КО «Калужская областная клиническая больница», главный 

внештатный специалист по аутоиммунным и демиелинизирующим заболеваниям (г. 

Калуга) 

  

13:00-13:20 «Гендерные аспекты в эпилептологи. Разговор наедине с мужчиной» 

Корнукова Юлия Анатольевна, врач невролог- эпилептолог высшей категории БУЗ ВО 

ВОКБ №1 «Эпилептологический центр», ООО «Клиника Эксперт» (г. Воронеж) 

 

   

13:20-13:40 «Современные возможности терапии пациентов с ЗСОНМ» 

Касаткин Дмитрий Сергеевич, д.м.н., профессор кафедры нервных болезней с 

медицинской генетикой и нейрохирургией ФГБОУ ВО «Ярославский государственный 

медицинский университет» (г. Ярославль) 

 

(доклад при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз», вне проекта НМО) 

   

13:40-14:10 «Купирование и профилактика – две стратегии лечения мигрени. 

Инновационные возможности препарата Нуртек®» 

Бердникова Анна Владимировна, врач-невролог, специализирующийся на лечении 

головной боли, вегетативных и болевых расстройств, ассистент кафедры Сеченовского 

университета (г. Москва) 

 

(доклад при поддержке ООО «Пфайзер», вне проекта НМО) 



  

14:10-14:30 «Мультидисциплинарный подход в ведении пациентов со спиральной 

мышечной атрофией» 

Сутормин Максим Викторович, главный внештатный невролог министерства 

здравоохранения Российской Федерации по центральному федеральному округу, главный 

внештатный невролог министерства здравоохранения Московской области, руководитель 

службы неврологии и реабилитации "ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского" (г. 

Москва) 

 

 

14:30-14:50 «Опыт лечения СМА в Тульской области» 

Матсон Мария Дмитриевна, главный специалист невролог Тульской области, 

руководитель центра "РС КДЦ ТОКБ" (г. Тула) 

 

14:50-15:20 «Современные подходы к лечению пациентов с нейропатической болью и 

когнитивными расстройствами на основе клинических рекомендаций» 
Елеманов Улукпан Амантаевич, главный внештатный невролог Калужской области, 

заведующий неврологическим отделением для больных с острым нарушением мозгового 

кровообращения ГБУЗ КО "Калужская областная клиническая больница"(г. Калуга) 

 

(доклад при поддержке ООО «ВИАТРИС», вне проекта НМО) 

  

15:20-15:40 «Лекарственное обеспечение пациентов с демиелинизирующими 

заболеваниями в Калужской области» 
Ерина Олеся Викторовна, заведующая Центром нейроиммунных и других заболеваний 

нервной системы ГБУЗ КО «Калужская областная клиническая больница», главный 

внештатный специалист по аутоиммунным и демиелинизирующим заболеваниям (г. 

Калуга) 

  

15:40-15:50 Дискуссия. Сессия вопросов и ответов. 

15:50-16:00 Подведение итогов. Закрытие конференции. 

 

  

Зал «Созвездие» 

Секция 1. 

  

Модераторы:  

Касаткин Дмитрий Сергеевич, д.м.н., профессор кафедры нервных болезней с 

медицинской генетикой и нейрохирургией ФГБОУ ВО «Ярославский государственный 

медицинский университет» (г. Ярославль) 

Лащ Наталия Юрьевна, к.м.н., профессор кафедры неврологии, неир̆охирургии и 

медицинскои ̆генетики Института нейронаук и нейротехнологии ̆ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И.Пирогова МЗ РФ (Пироговский университет), старшии ̆ научный сотрудник отдела 

нейроиммунологии ФГБУ "Федеральныи ̆центр мозга и нейротехнологии"̆ ФМБА России 

(г. Москва) 

  

10:00-10:30 «Высокоэффективные ПИТРС в реальной клинической практике. 

Вызовы и решения» 
Касаткин Дмитрий Сергеевич, д.м.н., профессор кафедры нервных болезней с 

медицинской генетикой и нейрохирургией ФГБОУ ВО «Ярославский государственный 

медицинский университет» (г. Ярославль) 

 



 

  

10:30-11:00 «Яркое созвездие в галактике ПИТРС – Пэгинтерферон бета 1А» 

Голузова Юлия Николаевна, врач-невролог высшей категории "Центра нейроиммунных и 

других заболеваний нервной системы ГБУЗ КО «КОКБ» (г. Калуга) 

 

(доклад при поддержке ООО "ДЖОНСОН & ДЖОНСОН", вне проекта НМО) 

  

11:00-11:20 «Рассеянный склероз и беременность» 

Лащ Наталия Юрьевна, к.м.н., профессор кафедры неврологии, неир̆охирургии и 

медицинскои ̆генетики Института нейронаук и нейротехнологии ̆ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И.Пирогова МЗ РФ (Пироговский университет), старшии ̆ научный сотрудник отдела 

нейроиммунологии ФГБУ "Федеральныи ̆центр мозга и нейротехнологии"̆ ФМБА России 

(г. Москва) 

 

  

11:20-11:40 «РС и ЗСОНМ: ключевые особенности заболеваний» 

Матсон Мария Дмитриевна, главный специалист невролог Тульской области, 

руководитель центра "РС КДЦ ТОКБ" (г. Тула) 

 

  

11:40-12:00 «Роль нейровизуализации в дифференциальной диагностике 

демиелинизирующих заболеваний» 

Брюхов Василий Валерьевич, к.м.н., старший научный сотрудник, врач-рентгенолог 

отдела лучевой диагностики ФГБНУ НЦН (г. Москва) 

  

12:00-12:10 «Первичное назначение анти-CD 20 терапии при рассеянном склерозе» 

Юрченко Юлия Николаевна, к.м.н., невролог консультативной поликлиники ГАУЗ 

«Брянская областная больница №1» (г. Брянск) 

 

(доклад при поддержке АО «БИОКАД», вне проекта НМО) 

  

12:10-12:20 «Применение интерферонов в условиях клинической практики при 

рассеянном склерозе»  
Майстренко Анастасия Ивановна, врач-невролог Центра нейроиммунных и других 

заболеваний нервной системы ГБУЗ КО «КОКБ» (г. Калуга) 

 

  

12:20-12:30 «Тактика ведения пациента с рассеянным склерозом» 

Кудрявцева Алина Сергеевна, врач-невролог Центра нейроиммунных и других 

заболеваний нервной системы ГБУЗ КО «КОКБ» (г. Калуга) 

 

12:30-12:40 Дискуссия. Сессия вопросов и ответов.  

12:40-13:00 Кофе-брейк 
  

Секция 2.  

Модераторы:  

Цурикова Вероника Энверовна, главный внештатный специалист по медицинской 

реабилитации министерства здравоохранения Калужской области (г. Калуга) 

Елеманов Улукпан Амантаевич, главный внештатный невролог Калужской области, 

заведующий неврологическим отделением для больных с острым нарушением мозгового 

кровообращения ГБУЗ КО "Калужская областная клиническая больница"(г. Калуга) 



  

13:00-13:20 «Реабилитационные технологии в неврологии: опыт и перспективы» 
Цурикова Вероника Энверовна, главный внештатный специалист по медицинской 

реабилитации министерства здравоохранения Калужской области (г. Калуга) 

Гераськина Мария Михайловна, врач-невролог высшей категории, заведующая 

неврологическим отделением КБ №8 ФМБА России в Обнинске, кандидат медицинских 

наук, доцент кафедры внутренних болезней ИАТЭ НИЯУ МИФИ (г. Калуга) 

13:20-13:50 «Сложный коморбидный пациент: когнитивные нарушения при 

цереброваскулярных заболеваниях. Разбор клинических случаев» 

Мхитарян Элен Араиковна, к.м.н., заведующая лабораторией нейрогериатрии РГНКЦ, 

доцент кафедры болезней старения ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» (г. Москва) 

13:50-14:20 «Современные подходы к нутритивной поддержке пациентов с ОНМК» 
Елеманов Улукпан Амантаевич, главный внештатный невролог Калужской области, 

заведующий неврологическим отделением для больных с острым нарушением мозгового 

кровообращения ГБУЗ КО "Калужская областная клиническая больница"(г. Калуга) 

 

(доклад при поддержке АО «Инфаприм», вне проекта НМО) 

 

14:20-14:50 «Применение сипонимода в реальной клинической практике» 

Иванова Софья Павловна, врач-невролог Липецкой областной клинической больницы (г. 

Липецк) 

 

(доклад при поддержке ООО «НОВАРТИС ФАРМА», вне проекта НМО) 

 

14:50-15:05 «Интеллектуальный потенциал БОТУЛИНОТЕРАПИИ в терапии 

спастичности» 
Кириченко Ольга Андреевна, врач физической и реабилитационной медицины, 

заведующая отделением медицинской реабилитации и физиотерапии "Института 

нейрореабилитации и восстановительных технологий» Российского центра неврологии и 

нейронаук (г. Москва) 

 

  

15:05-15:20 «Сиалорея при нейродегенеративных состояниях: от диагностики к 

ботулинотерапии?» 
Агафонова Марина Александровна, врач-невролог, медицинский психолог, к.м.н., 

эпилептолог Брянской центральной клиники (г. Брянск) 

 

(доклад при поддержке ООО «Мерц Фарма», вне проекта НМО) 

  

15:20-15:35 «Ксеомин – препарат выбора для лечения хронической сиалореи» 
Голузова Юлия Николаевна, врач-невролог высшей категории "Центра нейроиммунных и 

других заболеваний нервной системы ГБУЗ КО «КОКБ» (г. Калуга) 

 

(доклад при поддержке ООО «Мерц Фарма», вне проекта НМО) 

  

15:35-15:50 «Ограничения функционирования взрослых с церебральным параличом: 

роль преемственности педиатрической и взрослой неврологической помощи» 



Гераськина Мария Михайловна, врач-невролог высшей категории, заведующая 

неврологическим отделением КБ №8 ФМБА России в Обнинске, кандидат медицинских 

наук, доцент кафедры внутренних болезней ИАТЭ НИЯУ МИФИ (г. Калуга) 

 

  

15:50-16:10 «Коморбидные пациенты с посттравматическим стрессовым 

расстройством и эпилепсией: как подобрать терапию, учитывая интересы будущих 

поколений» 
Гелажис Анжелика Александровна, врач высшей категории невролог (эпилептолог), 

заведующая отделением медицинской реабилитации для пациентов с заболеваниями ПНС, 

КМС и участников СВО ЦМР «Калужской областной клинической больницы» (г. Калуга) 

 

16:10-16:20 Дискуссия. Сессия вопросов и ответов. 

16:20-16:30 Подведение итогов. Закрытие конференции. 

 

 

  

  

  

  

  

 

 


